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11
月
２
日
、
佐
倉
河
地
区
セ
ン
タ
ー

を
主
会
場
に
、
佐
倉
河
ま
つ
り
実
行
委

員
会
（
千
葉
正
文
実
行
委
員
長
）
主
催

の
第
43
回
佐
倉
河
ま
つ
り
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

 

展
示
部
門
は
、
小
学
校
や
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
絵
画

や
工
作
、
地
区
の
方
々
が
心
を
込
め
て

作
っ
た
作
品
の
数
々
が
並
び
、
来
場
者

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た 

 

発
表
部
門
は
、
第
一
部
「
佐
野
太
鼓
」

と
「
宮
田
恵
比
寿
舞
・
大
黒
舞
」
の
子

ど
も
芸
能
で
賑
や
か
に
ス
タ
ー
ト
。
第 

二
部
は
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に
よ
る

華
麗
な
一
輪
車
の
演
技
。
第
三
部
の

演
芸
発
表
は
、
コ
ー
ラ
ス
や
踊
り
な

ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ
発
表
が

続
き
、
最
後
を
飾
っ
た
の
は
「
佐
倉
河

の
エ
ン
タ
ー
テ
ィ
ナ
ー
鷹
司
よ
悦
さ

ん
」
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
。
迫
力
あ
る

歌
声
と
軽
妙
な
語
り
で
、
会
場
は
割

れ
ん
ば
か
り
の
拍
手
と
笑
い
声
で
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
他
に
も
、
お
し
る
こ
・
団
子
販

売
や
こ
ど
も
地
域
食
堂
、
軽
ト
ラ
市

な
ど
も
大
盛
況
。
健
康
コ
ー
ナ
ー
や

防
災
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
キ
ッ
ズ
チ
ャ

レ
ン
ジ
射
的
な
ど
に
も
多
く
の
人
が

参
加
し
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

準
備
や
運
営
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

※
駅
伝
大
会
の
結
果
は
２
ペ
ー
ジ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第 4３回佐倉河まつり 

大人も子どもも地区まつりを満喫！ 

、、 

佐倉河まつり協賛グラウンドゴルフ大会結果 

優 勝：菅原 道明 

準優勝：長澤 公介 

第３位：郷右近 章 

佐倉河まつり協賛ゲートボール大会結果 

優 勝：上 幅 

準優勝：佐野・十文字 

第３位：松 堂 

恒
例
の
開
会
式
後
の
餅
ま
き
の
様
子
。
今
回
は
、

演
芸
発
表
終
了
後
に
も
餅
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し
た 

鷹司よ悦さんの歌謡ショー 



 

10
月
17
日
地
区
セ
ン
タ
ー
で
瑞
穂
大
学

の
第
４
回
講
座
と
閉
講
式
を
行
い
ま
し
た
。 

講
座
は
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
の
佐

藤
良
和
所
長
を
講
師
に
、「
奥
州
市
の
縄
文
時

代
」
に
つ
い
て
ご
講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

縄
文
時
代
は
狩
猟
採
取
を
生
業
と
し
一
万

三
千
年
～
三
千
年
前
ま
で
続
き
、
佐
倉
河
で

も
土
器
や
住
居
跡
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
寒
冷
化
と
と
も
に
稲
作
が
全
国
へ
広

ま
り
、
弥
生
時
代
へ
移
行
。
し
か
し
東
北
地

方
で
は
稲
作
は
継
続
で
き
ず
、
古
墳
時
代
後

期
ま
で
縄
文
的
な
生
活
が
続
き
ま
し
た
。 

 

閉
講
式
で
は
54
名
へ
修
了
証
、
皆
勤
者
17

名
へ
精
励
賞
を
授
与
し
、
熊
谷
健
さ
ん
（
一

本
木
）、
後
藤
キ
ワ
子
さ
ん
（
松
堂
）
が
そ
れ

ぞ
れ
代
表
受
領
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

             

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

広報瑞穂第 164 号  ２ 

第
40

期
瑞
穂
大
学 

 

最
終
講
座
と
閉
講
式
が
行
わ
れ
る 

地域活動の功績が認められ授賞 

第 20回奥州市社会福祉大会（10月 22日 奥州市文化会館） 

【奥州市社会福祉大会会長表彰】 

及川 政喜さん（宮田） 菅原 睦夫さん（佐野） 高橋 玲子さん（松堂） 織田 友子さん（松堂） 

水沢地域福祉推進協議会佐倉河支部 

令和７年度公衆衛生功労者表彰式（10月 31日 トーサイクラシックホール岩手） 

【岩手県公衆衛生組合連合会長表彰】 菊地 幸吉さん（八幡） 

第 78回岩手県社会福祉大会（11月 14日 トーサイクラシックホール岩手） 

【岩手県社会福祉大会会長表彰】小野寺美千江さん（一本木） 

 

 

 

 

優
勝
は
宮
田
チ
ー
ム
！ 

【総合成績】※９チーム出場 

 優 勝 宮 田：１時間 09分 23秒 

 準優勝 八 幡：１時間 12分 01秒 

 第３位 谷 地：１時間 16分 06秒 

 第４位 上 幅：１時間 17分 11秒 

 第５位 一本木：１時間 17分 24秒 

 第６位 松 堂：１時間 17分 48秒 

 第７位 栃の木：１時間 19分 27秒 

 第８位 十文字：１時間 24分 09秒 

オープン参加 仙 人 ：１時間 11分 27秒 
【区間賞】 

第１区 佐々木璃乃（谷 地）２分 24秒 0.7㎞ 第６区 佐藤 優雅（松 堂）８分 49秒 2.4㎞ 

第２区 峠舘 力樹（宮 田）９分 34秒 2.4㎞ 第７区 佐藤 俊也（宮 田）９分 21秒 2.1㎞ 

第３区 関口 真哉（八 幡）８分 46秒 2.8㎞ 第８区 千田 瑞穂（谷 地）６分 03秒 1.6㎞ 

第４区 松本 銀朗（一本木）４分 45秒 1.3㎞ 第９区 千田 晴太（栃の木）３分 33秒 0.9㎞ 

第５区 石川 浩志（上 幅）４分 03秒 1.1㎞ 第 10区 千葉 純平（宮 田）７分 50秒 2.1㎞  

 

【特別賞】※出場選手最高齢者 

 伊藤 光世（谷 地）59歳 第３区 12分 03秒 

 

第
54
回
佐
倉
河
地
区
一
周
駅
伝
競
走
大
会 

駅伝タイム予想で優勝タイムに一番近かったのは、

千葉久美子さん（上幅）の１時間９分 30秒でした。 

優
勝
し
た
宮
田
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん 

第４講座の様子 

講師の佐藤良和所長 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 広報瑞穂第 164 号  

協働のまちづくり人づくり部会 

10
月
26
日
総
合
型
佐
倉
河
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
主
催
、
佐
倉
河
地
区
振
興
会
共
催
で
、

今
年
度
２
回
目
の
「
も
の
し
り
発
見
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 
 
 
 

今
回
は
秋
田
の
湯
沢
方
面
で
紅
葉
を
楽
し

む
予
定
で
し
た
が
、
あ
い
に
く
の
雨
模
様
の

た
め
、
日
本
三
大
霊
地
の
一
つ
「
川
原
毛
地

獄
」
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
な
り
ま
し
た
。 

 

草
木
が
生
え
な
い
灰
色
の
山
肌
が
現
れ
、

斜
面
は
荒
涼
と
し
た
不
気
味
な
光
景
の
中
を

雨
の
た
め
小
走
り
気
味
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。

他
に
も
「
小
安
峡
」「
小
町
園
」
と
巡
り
、
最

後
の
見
学
地
「
稲
庭
城
」
は
、
当
日
の
朝
の

熊
の
出
没
に
よ
る
臨
時
休
業
の
た
め
見
学
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら

は
「
雨
降
り
に
熊
騒
動
。
思
い
出
に
残
る
日

に
な
っ
た
」
と
の
感
想
で
し
た
。 

 

佐
倉
河
地
区
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
人
づ
く
り
部

会
事
業
と
し
て
10
月
27
日
、
参
加
者
23
名
で
宮

城
県
多
賀
城
市
の
「
多
賀
城
跡
」
と
登
米
町
の
「
み

や
ぎ
の
明
治
村
」
を
視
察
し
ま
し
た
。 

 
最
初
に
、
令
和
５
年
に
視
察
し
た
時
は
未
完
成

だ
っ
た
重
要
文
化
財
特
別
史
跡
「
多
賀
城
政
庁
正

殿
跡
」
を
見
学
。
次
に
、
み
や
ぎ
の
明
治
村
の
国

指
定
重
要
文
化
財
「
登
米
・
教
育
資
料
館
」「
水
沢

県
庁
記
念
館
」
等
を
見
学
し
、
明
治
時
代
の
小
学

校
の
授
業
を
体
験
し
ま
し
た
。
授
業
の
最
後
に
は

童
謡
「
ふ
る
さ
と
」
を
合
唱
し
、
当
時
の
情
景
に

思
い
を
馳
せ
ま
し
た
。
ま
た
、
登
米
町
出
身
の
日

本
画
家
高
倉
勝
子
の
美
術
館
に
も
足
を
運
び
、
無

事
全
行
程
を
巡
っ
て
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

              

秋
の
「も
の
し
り
発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」 

女性ゼミナール【糸かけアート】 一人暮らしの皆さんとふれあい交流会 

10 月 29 日地区センターで、佐倉河地区振興会

主催の女性ゼミナール「糸かけアート講座」を行

い、作品を佐倉河まつりに展示しました。 

【講師：宮里 真弓さん（谷地）後列右端】 

水沢地域福祉推進協議会佐倉河支部は 10 月 21

日、佐倉河地区の一人暮らし高齢者の皆さん 19名

と銀河パークはなまきで楽しく交流しました。 

ウォーキング前に記念撮影         

隣県の歴史を学び、交流を深める 

完
成
し
た
「
多
賀
城
政
庁
正
殿
跡
」
と
参
加
者
の
皆
さ
ん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

【編集後記】 
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     ４ 

佐倉河地区の世帯と人口 （令和７年 10 月 31 日現在） 

 雪が降りましたね。いよいよ、冬到来です。 

 毎冬、地区センターにいただいているシク

ラメンの夏越しに今年初めて成功し、小さな

蕾がちらほら見られるようになりました。 

いつ花が咲くかが、これからの寒い季節の

密かな楽しみです。（本明） 

館長協議会 花巻で視察研修 

 佐倉河地区館長協議会は 11 月６日参加者 10 名

で、花巻市の「くみあい肥料」や「大迫ワイン工場」

を視察する研修会を行いました。 

行政区 世帯数 男 女 合計 前月比

栃の木 98 128 145 273 △ 1

上　幅 103 124 108 232 △ 1

一本木 151 190 194 384 △ 2

八　幡 159 192 191 383 5

谷　地 156 192 198 390 △ 3

佐　野 108 119 149 268 1

十文字 157 180 185 365 3

松　堂 528 521 545 1,066 △ 3

宮　田 389 476 510 986 2

仙　人 250 236 264 500 △ 2

合　計 2,099 2,358 2,489 4,847 △ 1

第 38回水沢地区体育会スポーツ交流大会 

 10 月 19 日水沢地区スポーツ交流大会が、

卓球、パークゴルフ、ビーチバレー（18 歳以

上）、ビーチバレー（40歳以上）の４種目で行

われ、佐倉河地区はパークゴルフが２位、卓球

が３位と好成績を納めました。 

第 46回佐倉河地区民卓球大会 

【結 果】 

優 勝：松 堂 

準優勝：宮 田 

第３位：八 幡 

優
勝
し
た
松
堂
チ
ー
ム 

第６回鎮守府八幡宮杯ゲートボール大会 

【結 果】 

優 勝：松 堂 

準優勝：八 幡 

第３位：佐野・十文字 

１２月の行事予定
日（曜日） 行　　事　　内　　容

３日 (水) 定例民生児童委員協議会（地区センター）13:30～

５日 (金)
地区センター年末清掃（地区センター）9:30～
協働のまちづくり人づくり部会「文化講演会」（地区センター）14:00～

６日 (土)
親と子の楽しい料理教室（地区センター）9:30～
佐倉河地区体育協会第４回理事会（薬師堂温泉）18:00～

11日 (木) 定例区長会（地区センター）16:00～

18日 (木) 佐倉河まつり第２回実行委員会（地区センター）15:00～

23日 (火) 佐倉河地区振興会三役会議（地区センター）10:00～

12月29日（月）～１月３日（金）まで地区センターは年末年始休館になります


