
 

「ポーセラーツ」で自分好みのオリジナル食器を作成 
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１
月
20
日
佐
倉
河
地
区
セ
ン
タ
ー

で
、
女
性
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
「
ポ
ー
セ
ラ
ー

ツ
教
室
」
を
行
い
ま
し
た
。 

講
師
は
平
泉
在
住
で
こ
の
道
23
年

の
キ
ャ
リ
ア
の
千
葉
静
江
先
生
で
す
。 

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
と
は
、
白
い
磁
器
に
シ

ー
ル
タ
イ
プ
の
転
写
紙
や
上
絵
の
具

で
絵
付
け
を
し
、
焼
き
上
げ
る
工
芸
品

の
こ
と
。 

今
回
は
18

cm
の
皿
に
自
分
の
好
き

な
絵
柄
シ
ー
ル
を
選
ん
で
貼
り
付
け

て
い
き
ま
し
た
。
全
体
的
な
バ
ラ
ン
ス

を
取
り
な
が
ら
細
や
か
な
作
業
が
続

き
、
参
加
者
は
講
師
に
そ
の
都
度
確
認 

 

 

１ 広報瑞穂第 155 号 

女性ゼミナール 

を
取
り
丁
寧
に
進
め
て
い
き
ま
し
た
。 

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
は
マ
グ
カ
ッ
プ
や

コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
、
大
皿
等
も
作
成
可

能
で
す
。 

最
後
は
講
師
に
一
人
一
人
作
品
を

見
て
い
た
だ
き
、
補
正
し
て
完
成
と
な

り
ま
し
た
。 

作
品
は
講
師
の
窯
で
焼
い
て
、
後
日

参
加
者
に
渡
さ
れ
る
予
定
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

細やかな作業でしたが間もなく完成です 

永年勤続民生委員・児童委員 全国表彰おめでとうございます 

永年勤続表彰の石川富士子さん 

 昨年 11月 20日、21日の両日に宮崎市で開かれた全国民生委員児童委員 

大会で石川富士子さん（栃の木）が個人表彰され、12月 25日奥州市総合福

祉センターで伝達式がありました。 

 石川さんは平成 25 年より 11 年間民生委員としての活動実績が認められ

ました。これからも地域の身近な相談役としてご活躍を期待しています。 

どんな図柄にしようか決めた人から作業スタート 
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多
世
代
交
流
会
「
ボ
ッ
チ
ヤ
」
開
催 

２
月
16
日
総
合
型
佐
倉
河
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
主

催
、
佐
倉
河
地
区
振
興
会
共
催
で
多
世
代
交
流
会

「
ボ
ッ
チ
ャ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

今
年
は
小
学
３
年
生
か
ら
80
歳
代
ま
で
幅
広
い

年
齢
層
の
参
加
者
18
人
で
リ
ー
グ
戦
総
当
た
り
を

行
い
、
上
位
４
チ
ー
ム
で
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を

楽
し
み
ま
し
た
。 

リ
ー
グ
戦
で
各
チ
ー
ム
５
試
合
行
い
ま
し
た

が
、
要
領
が
良
く
な
り
ゲ
ー
ム
上
手
に
な
っ
て
い

く
の
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
圧
巻
は
、
小
学
生
が
相

手
チ
ー
ム
の
球
を
飛
ば
し
て
大
逆
転
が
あ
り
、
大

歓
声
が
会
場
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。 

「
孫
の
よ
う
な
人
達
と
ゲ
ー
ム
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
」
と
い
う
感
想
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。 

大豆・麹・塩を混ぜ合わせる参加者の皆さん 

 

２
月
19
日
佐
倉
河
地
区
セ
ン
タ
ー
で
、

10
名
の
参
加
者
の
も
と
、
味
噌
づ
く
り
体

験
を
行
い
ま
し
た
。 

講
師
は
岩
手
ふ
る
さ
と
農
協
加
工
場
指

導
員
の
三
宅
幸
恵
さ
ん
で
す
。
初
め
に
講

師
が
予
め
柔
ら
か
く
煮
た
大
豆
と
麹
、
塩

を
各
自
容
器
に
入
れ
混
ぜ
合
わ
せ
ま
す
。

そ
れ
を
樽
に
す
き
ま
の
な
い
よ
う
に
入

れ
、
表
面
を
な
ら
し
て
、
ふ
り
塩
を
し
ま

す
。
最
後
に
参
加
者
か
ら
は
、「
的
確
に
指

導
が
あ
り
非
常
に
楽
し
か
っ
た
」
と
言
う

言
葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
仕
込
ん
だ
一
人

３
㎏
の
味
噌
は
持
ち
帰
っ
て
、
11
月
頃
食

べ
ら
れ
る
予
定
で
す
。 

 

 

食
育
講
座
「味
噌
づ
く
り
」 

令和７年度 

防犯標語看板設置される 

防犯標語最優秀賞の千田響己さんと標語看板です 

地区センターの入口に 1年間設置されます 

 ２月 16日奥州市文化会館で行われた「のびのび

ユースネットファーラム」セレモニーの席上で、

阿部遥菜さん（一本木）がさわやか賞を受賞しま

した。子ども会活動や校外班活動、地域の寺子屋

リーダー活動等多岐に渡る社会活動に率先して取

り組んだことが評価されました。 

受
賞
し
た
阿
部
遥
菜
さ
ん
（
一
本
木
） 

 

これはいいコースに行ったネ～ 



令和７年度の定期利用団体の施設利用が次のように決定しました。 

なお、当該団体に参加を希望される方は、直接活動日においでいただき、団体の方にお話をして

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●活動場所：№１「ほほえみクラブ」№13「国際ヨガ協会サークル」は研修室です。     

       №２から№12の各団体は体育館です。 

 

№ 団  体  名 活 動 種 目 活  動  日 活 動 時 間 

１ ほほえみクラブ ３Ｂ体操 月曜日 9：30～11：30 

２ 佐公ラージ ラージボール卓球 

月曜日※祝日の場合は翌日 

（半面使用） 

木曜日（半面使用） 

13：30～15：30 

 

10：00～12：00 

３ 水沢ＳＳＶＢＣ バレーボール 
月曜日・水曜日 

土曜日 

17：30～19：00 

15：00～17：00 

４ シャトルフレンズ バドミントン 火曜日・木曜日 19：00～21：00 

５ 秋桜 ビーチボール 水曜日（半面使用） 10：00～12：00 

６ すみれ会 ビーチボール 水曜日（半面使用） 20：00～21：00 

７ 水沢中男子バレーボール部 バレーボール 金曜日 17：00～19：00 

８ マスカットクラブ ビーチボール 金曜日 19：00～21：00 

９ ＳＳＳ水沢 フットサル 月曜日 19：00～20：00 

10 つばさクラブ バドミントン 土曜日 19：00～21：00 

11 総合型佐倉河スポーツクラブ スポーツ多種目 第２・４土曜日 10：00～12：00 

12 D.B.C バスケットボール 
第１・３・５土曜日（半面） 9：00～11：00 

第２・第４土曜日（半面） 13：00～15：00 

13 国際ヨガ協会サークル ヨ ガ 火曜日 10：00～12：00 

№ 団  体  名 活 動 種 目 活  動  日 活 動 時 間 

１ 歌声さくらっこ コーラス 第１・３金曜日 19：00～20：30 

２ 水沢吟詠同好会佐倉河教室 詩 吟 火曜日 13：30～15：30 

３ 学研佐倉河教室 学習指導 火曜日・金曜日 16：00～18：00 

４ 御殿まり同好会 御殿まり作成 第２・４金曜日 10：00～12：00 

５ 書道教室朋和社  書 道 火曜日 19：00～21：00 

令和７年度佐倉河地区センター施設定期利用団体 

●活動場所：№1「歌声さくらっこ」№２「水沢吟詠同好会」№３「学研佐倉河教室」は 

第１会議室です。 

      №4「御殿まり同好会」は図書室です。 

№5「書道教室朋和社」は研修室です。 

【体育活動】 

【文化活動】 

活動】 

 ３ 広報瑞穂第 155 号 

３ 

 

 



 

編 

集 

後 

記 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

あ
っ
と
い
う
間
に
今
年
も
２
か
月

が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
先
日

16
日
に
ス
ポ
ク
ラ
主
催
の
多
世
代
交

流
会
で
小
学
生
６
人
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
過
去
最
高
の
盛
り
上
が
り
で

若
返
り
の
ひ
と
と
き
が
あ
り
ま
し
た
。 

今
年
は
同
じ
行
事
を
行
う
も
、
新
し

い
メ
ン
バ
ー
が
入
っ
て
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
す
の
も
健
康
的
に
も
い

い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
地
区
内
の
皆
さ

ん
も
是
非
健
康
活
動
と
し
て
各
行
事

参
加
い
た
だ
き
若
さ
を
取
り
戻
し
ま

し
ょ
う
！ 

 
 
 
 
 
 

（
今
野
） 

 ３．11東日本大震災の慰霊と鎮魂の祈りを捧げ

るために３月２日～16日の期間に点灯します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日（曜日） 行  事  内  容 

４日（火） 定例民生児童委員協議会（地区センター）13：30～ 

６日（木） 健康のつどい（地区センター）14：00～ 

12日（水） 健康講座（地区センター）14：00～ 

14日（金） 協働のまちづくり事業推進委員会第２回幹事会（地区センター）14：00～ 

16日（日） シャフルボード教室（地区センター）９：00～ 

18日（火） 第 20回佐倉河地区室内ゲートボール大会（地区センター）9：00～ 

23日（日） 子ども会・育成会合同研修会（地区センター）9：00～ 

25日（火） 振興会三役会議（地区センター）14：00～ 

27日（木） 定例区長会（地区センター）16：00～ 

行政区 世帯数 男 女 合計 前月比 

栃の木 98 136 148 284 △2 

上 幅 101 124 113 237 △2 

一本木 149 196 194 390 △1 

八 幡 156 191 192 383 2 

谷 地 159 197 208 405 2 

佐 野 107 117 148 265 △1 

十文字 152 179 179 358 0 

松 堂 532 537 558 1,095 △7 

宮 田 389 482 521 1,003 △1 

仙 人 253 241 275 516 2 

合 計 2,096 2,400 2,536 4,936 △8 

 ３月の行事予定 

 

令和７年交通安全祈願行われる 

佐倉河地区の世帯と人口 （令和 7年１月 31日現在） 

地区センターイルミネーション 
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 水沢地方交通安全協会佐倉河分会は、１月 25日鎮守

府八幡宮で交通安全祈願と交通安全講習会を関係者 18

名で行いました。講習会は、佐倉河駐在所の千田巡査長

より、自転車の酒気帯び運転、スマホ運転の罰則強化等

のお話があり参加者で再確認しました。 

 
令和７年度 佐倉河地区職員歓送迎会 

 佐倉河地区振興会では、当地区の教育機関・公的 

機関の職員の歓送迎会を下記の通り開催いたします。

ぜひご参加くださいますようご案内いたします。 

  日 時：４月５日（土）午後２時 

  場 所：佐倉河地区センター体育館 

  会 費：２,０００円（会券販売は３月中旬予定） 

※会券のお求めは、行政区長、小学校地区 PTA会長、

地区センターからお願します。 

３月２日（日）～16日（日）まで点灯 
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